
2 - 3 mars 2024 

Jeunes 17-35 ans 

à Sensà Sensà Sens 

 
 

 
Possibilité  pour ceux qui le désirent d’arriver avant  avec la dévotion aux premiers samedis du 
mois demandée par Notre-Dame à Fatima, à savoir: 
11h Messe du premier samedi du mois et le repas (prévu par la communauté) 
13h40 : Office du milieu du jour avec cénacle du MSM (= mouvement sacerdotal marial, chapelet) 

14h : Début du WE : Accueil/ installation 
14h40 : 1

er
 enseignement :  A la redécouverte de la  vertu théologale de Charité. 

15h30 : Chapelet à la crypte. 
15h55 : Temps de services, détente. 
17h15 : Introduction à l’adoration silencieuse  
17h30 : Adoration silencieuse avec confessions 
18h00 : Chapelet avec possibilité de confessions, vêpres et  
bénédiction du Saint-Sacrement 
19h10 : Repas 
20h20-21h10 : 2

ème
 enseignement :   

Exercer les 3 œuvres du carême (prière, jeûne, partage) à la lumière de la  
vertu de charité. 
21h10 : Procession aux flambeaux avec renouvellement ou consécration à  
Notre- Dame des Neiges des cordées. 
22h : Complies et silence de la nuit  
 

Samedi  2 mars :  Dimanche 3 mars :  
Journée de Carême 

 

« Amour et vérité se rencontre, justice et paix s’embrasse. »  Ps 84 
 
7h30 : Petit déjeuner en silence 

8h : Matines et Laudes. 
Temps  de service ou temps libre 
9h 25 : chapelet avant la messe avec possibilité de confession (libre) 
10h : Messe du III

ème
 dimanche de Carême 

11h30 : Enseignement : "Le courage de notre Fondateur pour garder fidèlement la Foi  
catholique en temps de graves crises." 
12h30 : Repas       
13h40 : office du milieu du jour 
14h00 : Enseignement : "Grand témoin de la fidélité au Magistère universel de l’Église." 
15h00 : chemin de croix - bénédiction du St Sacrement. 
16h15 : Fin 

A Noter: 
- 24-25 février 2024 : WE fiancés à Sens 

- 23-24 mars 2024 : WE fiancés à Saint Pierre de Colombiers 
 

- du 28 mars au 31 mars 2024 : Triduum Pascal à St Pierre. 
(pour Sens, se renseigner auprès du Foyer) 

  
 - le 7-8-9 juin 2024 : Conclusion de l’année des cordées à Montmartre. 

 
 - le dimanche 7 avril 2024 : Journée de la Miséricorde. 

- Retraite spirituelle « Jésus, Roi de Gloire »  
12 au 17 février à Bergerac 

19 au 24 février 2024 St Pierre de Colombier 
4 au 9 mars à Cannes 

7 avril au 12 avril 2024 Sens 
22 au 27 avril Sélestat et  du 24 au 29 mai au Grand-Fougeray 

Famille Missionnaire de Notre-Dame 
105 rue Victor Guichard - 89 100 Sens 

Tel : 03 86 95 35 09 - mail : sens@fmnd.org 
Tel frères: 09 72 65 33 63 mail: sens.fr @fmnd.org 

https://fmnd.org 



Dimanche 3 mars :  
Journée de Carême 

 

« Amour et vérité se rencontre, justice et paix s’embrasse. »  Ps 84 
 
7h30 : Petit déjeuner en silence 

8h : Matines et Laudes. 
Temps  de service ou temps libre 
9h 25 : chapelet avant la messe avec possibilité de confession (libre) 
10h : Messe du IIIème dimanche de Carême 
11h30 : Enseignement : "Le courage de notre Fondateur pour garder fidèlement la Foi  
catholique en temps de graves crises." 
12h30 : Repas       
13h40 : office du milieu du jour 
14h00 : Enseignement : "Grand témoin de la fidélité au Magistère universel de l’Église." 
15h00 : chemin de croix - bénédiction du St Sacrement. 
16h15 : Fin 

A Noter: 
- 24-25 février 2024 : WE fiancés à Sens 

- 23-24 mars 2024 : WE fiancés à Saint Pierre de Colombiers 
 

- du 28 mars au 31 mars 2024 : Triduum Pascal à St Pierre. 
(pour Sens, se renseigner auprès du Foyer) 

  
 - le 7-8-9 juin 2024 : Conclusion de l’année des cordées à Montmartre. 

 
 - le dimanche 7 avril 2024 : Journée de la Miséricorde. 

- Retraite spirituelle « Jésus, Roi de Gloire »  
12 au 17 février à Bergerac 

19 au 24 février 2024 St Pierre de Colombier 
4 au 9 mars à Cannes 

7 avril au 12 avril 2024 Sens 
22 au 27 avril Sélestat et  du 24 au 29 mai au Grand-Fougeray 

Famille Missionnaire de Notre-Dame 
105 rue Victor Guichard - 89 100 Sens 

Tel : 03 86 95 35 09 - mail : sens@fmnd.org 
Tel frères: 09 72 65 33 63 mail: sens.fr @fmnd.org 

https://fmnd.org 
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Samedi  2 mars :  


