
14° STATION : 
Jésus est mis au tombeauJésus est mis au tombeau  

  

1er lecteur : Jésus est mort. Pour ceux qui L’aiment, c’est le 
terrible moment de la séparation… Regardons la Vierge Marie : 
malgré ses très grandes souffrances, l’Espérance habite Son 
Ame. Elle a confiance : Jésus est parti nous préparer une place, Il 
nous a promis la Vie éternelle. 
 

2e lecteur : 
En l’âme de Sainte Bernadette restent gravées les paroles de 
la Belle Dame, le 18 Février : « Je ne vous promets pas le 
bonheur en ce monde, mais dans l’autre ». Le cœur habité 
par cette promesse, Bernadette disait à une de ses sœurs : 
« on dit qu’il y a des saints qui ne sont pas allés tout 
droit au Ciel parce qu’ils ne l’avaient pas assez désiré. 
Pour moi, cela ne sera pas mon cas ». Elle sait aussi que 
cette promesse est conditionnelle :  « Faisons tout pour 
gagner le Ciel, offrons nos travaux, nos souffrances ». 
Cette grande Espérance a fait de Bernadette une Sainte 
joyeuse qui nous encourage en disant : 
« Au Ciel, on est heureux »… 
« Au Ciel, je n’oublierai personne ». 
(p.49 tome 1 et pages 374 à 376 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
 
3e lecteur : 
-Ô Jésus, aide-moi à vivre sur la terre en 
ayant le cœur tourné vers le Ciel ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les âmes 
du Purgatoire ! 
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 Le chemin de Croix  
est l’une des plus anciennes prières de 
l’Eglise. Elle consiste à suivre Jésus dans 
ses souffrances du Vendredi Saint.  
Aujourd’hui nous pouvons prier le chemin 
de croix en compagnie de Sainte 
Bernadette. 
Elle aimait faire le chemin de Croix pour 
partager avec Jésus ses souffrances et 
les offrir au Père. 
Demandons lui de mieux pénétrer les 
souffrances de Jésus acceptées et 
offertes à Dieu.  
 

Les citations sont des paroles de Sainte Bernadette extraites des 
livres de l’Abbé Laurentin : « Bernadette vous parle » tome 1 et 2 
« Faire le chemin de Croix, entendre la Sainte Messe, 
faire la Sainte Communion, voilà les grandes 
dévotions. » (page 318 ) 
 

Comment faire ? 
Celui qui mène la prière nomme la station puis dit : 
« Nous vous adorons ô Christ et nous vous bénissons » 
tous répondent : « Parce que vous avez racheté le monde par 
votre sainte Croix » 
A ce moment là, on peut se mettre quelques instants à 
genoux… 
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13° STATION : 
Jésus est descendu de la CroixJésus est descendu de la Croix  

  

1er lecteur : Notre Seigneur est descendu de la Croix. Tout 
semble fini, mais, dans l’invisible, la fécondité du grain de blé 
tombé en terre commence. Le corps livré de Jésus, tel le grain 
moulu, nous conduit jusqu’au mystère Eucharistique. 
 
 

2e lecteur : 
L’Eucharistie tient dans la vie de Sainte Bernadette une 
place centrale. Sa foi en la Présence de Jésus au tabernacle 
était très vive. 
De son lit de malade, sa « chapelle blanche », elle s’offre 
en hostie et s’unit à toutes les messes. 
Elle prépare très activement ses communions, comme on 
prépare une grande rencontre. 
A une jeune sœur qui demande comment rester si longuement 
faire son action de Grâce, Sœur Marie Bernarde dit : 
« je considère que c’est la 
Sainte Vierge qui me donne 
l’Enfant Jésus. Je Le reçois. Je 
Lui parle et Il me parle. » 
(page 150 et 318 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
 
 

3e lecteur : 
- Ô Jésus, fais grandir en moi la Foi 
en Ta Sainte Eucharistie ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
prêtres ! 
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12° STATION : 
Jésus meurt sur la croixJésus meurt sur la croix  

  

1er lecteur : Jésus vit ses dernières heures pleines de  
douleurs. Il connait les ultimes combats dans Son Corps et dans 
Son Ame. Assisté par la prière de la Vierge Marie, Il accomplit 
pleinement l’offrande de Lui-Même. 
  
2e lecteur : 
Ceci nous invite à nous rappeler la fin de vie de Sainte 
Bernadette. Elle respirait avec peine, souffrant les douleurs 
les plus cruelles. Mère Eléonore lui dit : « Vous êtes sur la 
Croix ». Alors Sœur Marie Bernarde étendit ses deux bras 
vers le crucifix en disant : « Mon Jésus ! Oh que je 
l’aime ». Une de ses sœurs proposa : « je vais demander à 
Notre Mère Immaculée de vous donner des consolations ». 
« Non, reprit la malade, pas de consolations, mais la force 
et la patience. »… Elle demanda que l’on prie pour elle, s’unit 
aux prières de ses sœurs et dit : « Sainte Marie, Mère de 

Dieu, priez pour moi, pauvre 
pécheresse»… 
Elle fit un grand signe de Croix 
et rendit doucement son âme. 
(page 280-284 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
  
3e lecteur : 
- Ô Jésus, assistez-moi dans ma 
dernière agonie ! 
- Avec toi Bernadette prions pour 
les agonisants ! 
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1° STATION :  
Jésus est condamné à mortJésus est condamné à mort  

  

1er lecteur : Le juge du monde est là : anéanti, humilié et 
condamné à mort par la justice de la terre... Lui, l’innocence même, 
n’ouvre pas la bouche. Dans son Cœur, Il ne sait que répéter : 
« Ô Père, Je suis venu accomplir Ta Volonté »  
  
2e lecteur : 
Sainte Bernadette, à Sa suite, dit : « Mon Dieu ce que vous 
voudrez et comme vous Le voudrez »… « La Volonté de 
Dieu je la préfète à tout ». 
Depuis son enfance, elle se réfère à la Volonté de Dieu : 
« Dieu le veut, il faut toujours vouloir ce qu’Il veut ». 
Dans les souffrances, elle disait souvent à Jésus : « je Vous 
les offre, que Votre Volonté soit faite. » 
Avec une confiance pleine de réalisme, elle disait : 
« Il n’arrive rien sans la Volonté de Dieu » 
mais, consciente de sa faiblesse elle disait à son confesseur : 
« que j’ai besoin du secours de 
Dieu. » 
(page 389 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
 
  
3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide moi à préférer la 
Volonté de Dieu à tout ! 
- Avec toi Bernadette prions pour 
les vocations ! 
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2° STATION :  
Jésus est chargé de sa CroixJésus est chargé de sa Croix  

  

1er lecteur : Notre Seigneur est chargé de sa Croix. Mais 
plus que d’en être chargé : Il la reçoit, Il l’accueille, Il 
l’embrasse… Pourtant cette Croix, Il sait toute les souffrances 
qu’elle Lui causera, mais, Jésus pense à nous, à notre Salut. 
  
  
2e lecteur : 
A Massabielle tout commence aussi par le signe de la Croix, 
tout est là. Bernadette en reste marquée pour toujours. Elle 
y découvre le sens que Jésus a donné à nos souffrances. 
Une compagne témoigne que face à un signe de Croix bâclé, 
elle disait avec énergie : « il faut y faire attention, car 
c’est beaucoup que de bien faire le signe de Croix. »… et 
ses sœurs racontent ses derniers moments en disant : « nous 
la vîmes saisir son crucifix et le placer sur son cœur en le 
serrant avec force ». 

Son dernier geste fut le signe de 
la Croix.  
(page 24 et 281 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
  
  
  
3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide moi à bien faire le 
signe de la Croix ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
parents et les catéchistes ! 
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3e lecteur : 
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11° STATION : 
Jésus est cloué sur la CroixJésus est cloué sur la Croix  

  

1er lecteur : Jésus prend sur lui la terrible souffrance de la 
crucifixion. Librement, Il offre ses mains et ses pieds aux 
bourreaux cruels. 
  
  

2e lecteur : 
Sainte Bernadette a compris tout ce que Jésus nous a obtenu 
par sa Croix et c’est là qu’elle vient puiser la force. Quand la 
douleur la submerge, elle baise son crucifix. Elle aime le 
regarder, le tenir entre ses mains... « mon vrai soutien », 
dit-elle. ... « Je suis comme Lui »…  
« Quelle folie de se replier sur soi, lorsque Notre 
Seigneur nous demande la main pour la clouer. Désormais, 
plus je serai crucifiée et plus je me réjouirai »… 
Ce qui réjouit notre malade, c’est d’accepter les demandes de 
Jésus et de L’aider à sauver les 
âmes en étant unie à Lui. 
(page 41, 372 et 373 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
  
  
3e lecteur : 
- Ô Jésus, donne-moi la force de 
t’offrir mes petites ou grandes 
souffrances ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
personnes âgées et handicapées ! 
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10° STATION :  
Jésus est dépouillé de ses vêtementsJésus est dépouillé de ses vêtements  

  

1er lecteur : Jésus est dépouillé de ses vêtements… Sa vie est 
comme un abaissement sans fin : Lui qui était de condition divine 
se dépouilla Lui-même de la Crèche à la Croix. 
 
 

2e lecteur : 
La vie de Sainte Bernadette reflète la vie de Son Seigneur et 
nous pouvons la relire comme une suite de dépouillements : 
peu à peu lui sont enlevés sa santé, le confort matériel, sa 
famille, sa terre natale, la grotte, sa volonté... Devenue 
religieuse, sa santé la dépouillera peu à peu de ses activités 
et des temps en communauté... Elle avoue ainsi : « J’ai 
complètement perdu l’usage des jambes… Je ne puis aller 
à la chapelle toute seule… Il me faut subir l’humiliation 
d’être portée ». Les derniers jours, elle est parvenue aux 
derniers dépouillements et fait enlever toutes les images qui 

étaient fixées à son lit. Pourquoi ? 
Elle répond en montrant le crucifix : 
« Celui-Ci me suffit » 
(page 200 et 273 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
  
  

3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide-moi à ne pas m’attacher 
aux biens de la terre mais à Toi ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
migrants et les personnes isolées ! 

10° STATION :  
Jésus est dépouillé de ses vêtementsJésus est dépouillé de ses vêtements  

  

1er lecteur : Jésus est dépouillé de ses vêtements… Sa vie est 
comme un abaissement sans fin : Lui qui était de condition divine 
se dépouilla Lui-même de la Crèche à la Croix. 
 
 

2e lecteur : 
La vie de Sainte Bernadette reflète la vie de Son Seigneur et 
nous pouvons la relire comme une suite de dépouillements : 
peu à peu lui sont enlevés sa santé, le confort matériel, sa 
famille, sa terre natale, la grotte, sa volonté... Devenue 
religieuse, sa santé la dépouillera peu à peu de ses activités 
et des temps en communauté... Elle avoue ainsi : « J’ai 
complètement perdu l’usage des jambes… Je ne puis aller 
à la chapelle toute seule… Il me faut subir l’humiliation 
d’être portée ». Les derniers jours, elle est parvenue aux 
derniers dépouillements et fait enlever toutes les images qui 

étaient fixées à son lit. Pourquoi ? 
Elle répond en montrant le 
crucifix : « Celui-Ci me suffit » 
(page 200 et 273 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
  
  

3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide-moi à ne pas 
m’attacher aux biens de la terre mais à 
Toi ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
migrants et les personnes isolées ! 

3°STATION : 
Jésus tombe pour la première foisJésus tombe pour la première fois  

  

1er lecteur : Imaginons le vacarme de la foule, les cris des 
soldats et des grands prêtres… Notre Seigneur n’a pas dormi de la 
nuit, Il n’a rien mangé, ni bu. Il est épuisé et tombe sous le poids 
de son lourd fardeau. Jésus aurait pu se décourager, se plaindre, 
mais, rassemblant son peu de forces, Il se relève pour nous ouvrir 
le Ciel. 
  

2e lecteur : 
Sainte Bernadette a pris exemple sur Son Divin Modèle. Dans 
ses plus grandes souffrances, lorsque « des quintes de toux 
lui déchiraient la poitrine, elle retenait plaintes et 
récriminations et disait seulement : « Mon Jésus ! » 
Elle regardait en même temps son Christ… Et il y avait dans 
le regard une expression qui en disait beaucoup. » Ce point a 
frappé ses sœurs. L’une d’elle dit : «Sœur Marie Bernard a 
beaucoup souffert, je l’ai vue pleurer mais se plaindre 
jamais. »… « Elle se montrait 
aimable auprès des personnes qui 
lui avaient fait de la peine, sans 
rancune » et on l’entendait dire :   
« Tout cela pour le Ciel » 
(page 36 et 367 à 369, 
tome 2 de Bernadette nous parle) 
  

3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide moi à ne pas me 
plaindre ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
enfants et les jeunes ! 
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enfants et les jeunes ! 



4° STATION :  
Jésus rencontre Marie, sa Sainte MèreJésus rencontre Marie, sa Sainte Mère  

  

1er lecteur : Dans cet océan de souffrances qui inonde le 
chemin de Croix , regardons la Vierge Marie. Elle prie, Elle 
aime, Elle compatit à la souffrance de Son Fils, ainsi Elle Le 
console et Lui donne la force de continuer. 
  
  

2e lecteur : 
A Massabielle, Sainte Bernadette a fait cette expérience de 
la bonté de Notre Dame et cette conviction restera gravée 
en elle durant toute sa vie. Au couvent, elle disait : « Ah si 
les hommes savaient comme la Sainte Vierge est 
bonne ! ».Ordinairement, elle L’appelait : « ma Bonne 
Mère ». « Aimez beaucoup la Sainte Vierge »,  
conseillait-elle. « Quand on L’a vue, on n’aime plus la 
terre ». Elle invitait « à avoir une grande confiance en la 
Sainte Vierge », à prier le chapelet. 

« Endormez vous en le récitant…  
comme les petits enfants qui 
s ’ e nd o rmen t  e n  d i s a n t 
« Maman » » 
(page 323-324-335 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
  
  

3e lecteur : 
- Merci Vierge Marie, d’être là, près de 
Jésus et de chacun de nous ! 
- Avec toi Bernadette prions pour ceux 
qui souffrent ! 

4° STATION :  
Jésus rencontre Marie, sa Sainte MèreJésus rencontre Marie, sa Sainte Mère  

  

1er lecteur : Dans cet océan de souffrances qui inonde le 
chemin de Croix , regardons la Vierge Marie. Elle prie, Elle 
aime, Elle compatit à la souffrance de Son Fils, ainsi Elle Le 
console et Lui donne la force de continuer. 
  
  

2e lecteur : 
A Massabielle, Sainte Bernadette a fait cette expérience de 
la bonté de Notre Dame et cette conviction restera gravée 
en elle durant toute sa vie. Au couvent, elle disait : « Ah si 
les hommes savaient comme la Sainte Vierge est 
bonne ! ».Ordinairement, elle L’appelait : « ma Bonne 
Mère ». « Aimez beaucoup la Sainte Vierge »,  
conseillait-elle. « Quand on L’a vue, on n’aime plus la 
terre ». Elle invitait « à avoir une grande confiance en la 
Sainte Vierge », à prier le chapelet. 

« Endormez vous en le récitant… 
comme les petits enfants qui 
s ’ e nd o rmen t  e n  d i s a n t 
« Maman » » 
(page 323-324-335 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
  
  

3e lecteur : 
- Merci Vierge Marie, d’être là, près de 
Jésus et de chacun de nous ! 
- Avec toi Bernadette prions pour ceux 
qui souffrent ! 

9° STATION : 
Jésus tombe pour la troisième foisJésus tombe pour la troisième fois  

  

1er lecteur : Jésus tombe de nouveau sur le chemin du 
Calvaire, dans son épuisement, sa seule force est la prière. 
  
  

2e lecteur : 
Sainte Bernadette a vécu aussi son chemin de Croix ... 
« Que j’ai besoin du secours de Dieu » disait elle à son 
confesseur. « Je ne peux pas faire de longues prières 
alors je supplée par des petits appels » : 
« Mon Dieu je crois en Vous, j’espère en Vous et je Vous 
aime »… 
Dans son cœur est gravée la mission reçue de l’évêque, à la 
fin du noviciat : « je vous donne l’emploi de la prière ». 
Prenant au sérieux cet appel, sa vie devient prière. 
Elle conseillait : « Aimer le Bon Dieu, tout est là » 
L’une de ses prières les plus 
fréquentes était 
« Mon Dieu je Vous aime »… 
(page 70, 317et 318, 390 389 
tome 2 de Bernadette nous parle) 
 
 

3e lecteur : 
- Ô Jésus, apprends-moi à T’aimer 
et à prier ! 
- Avec toi Bernadette prions pour le 
Pape, les évêques et les consacrés ! 

9° STATION : 
Jésus tombe pour la troisième foisJésus tombe pour la troisième fois  

  

1er lecteur : Jésus tombe de nouveau sur le chemin du 
Calvaire, dans son épuisement, sa seule force est la prière. 
  
  

2e lecteur : 
Sainte Bernadette a vécu aussi son chemin de Croix ... 
« Que j’ai besoin du secours de Dieu » disait elle à son 
confesseur. « Je ne peux pas faire de longues prières 
alors je supplée par des petits appels » : 
« Mon Dieu je crois en Vous, j’espère en Vous et je Vous 
aime »… 
Dans son cœur est gravée la mission reçue de l’évêque, à la 
fin du noviciat : « je vous donne l’emploi de la prière ». 
Prenant au sérieux cet appel, sa vie devient prière. 
Elle conseillait : « Aimer le Bon Dieu, tout est là » 
L’une de ses prières les plus 
fréquentes était 
« Mon Dieu je Vous aime »… 
(page 70, 317et 318, 390 389 
tome 2 de Bernadette nous parle) 
 
 

3e lecteur : 
- Ô Jésus, apprends-moi à T’aimer 
et à prier ! 
- Avec toi Bernadette prions pour le 
Pape, les évêques et les consacrés ! 



8° STATION : 
Jésus rencontre les femmes de JérusalemJésus rencontre les femmes de Jérusalem  

  

1er lecteur : Lors de cette rencontre avec les femmes de 
Jérusalem contemplons le Cœur de Jésus débordant de 
charité… Lui qui est épuisé et chancelle, Il fait attention à ces 
femmes, Il prend le temps de leur parler, de les entrainer vers le 
Ciel dans la vérité et la charité. 
  
  

2e lecteur : 
Ce qui a guidé la vie de Sainte Bernadette peut se résumer 
ainsi « AIMER, il suffit d’AIMER »… Selon sa vocation de 
fille de la Charité elle a beaucoup aimé...Tous les témoignages 
de ses sœurs concordent : « je ne l’ai jamais entendue dire un 
mot déplacé ou manquer à la charité »… « Jamais une parole 
malveillante ». Et si parfois son caractère vif avait peiné elle 
réparait tout de suite. Elle me dit les larmes aux yeux : « Je 

vous demande pardon de vous 
avoir parlé ainsi. Priez pour ma 
conversion ». Elle avait la grâce 
des paroles amicales et 
réconfortantes. 
(page 380-381 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
 
 

3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide-moi à aimer les 
autres comme Tu les aimes ! 
- Avec toi Bernadette, prions pour 
les laïcs ! 

8° STATION : 
Jésus rencontre les femmes de JérusalemJésus rencontre les femmes de Jérusalem  

  

1er lecteur : Lors de cette rencontre avec les femmes de 
Jérusalem contemplons le Cœur de Jésus débordant de 
charité… Lui qui est épuisé et chancelle, Il fait attention à ces 
femmes, Il prend le temps de leur parler, de les entrainer vers le 
Ciel dans la vérité et la charité. 
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Ce qui a guidé la vie de Sainte Bernadette peut se résumer 
ainsi « AIMER, il suffit d’AIMER »… Selon sa vocation de 
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de ses sœurs concordent : « je ne l’ai jamais entendue dire un 
mot déplacé ou manquer à la charité »… « Jamais une parole 
malveillante ». Et si parfois son caractère vif avait peiné elle 
réparait tout de suite. Elle me dit les larmes aux yeux : « Je 

vous demande pardon de vous 
avoir parlé ainsi. Priez pour ma 
conversion ». Elle avait la grâce 
des paroles amicales et 
réconfortantes. 
(page 380-381 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
 
 

3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide-moi à aimer les 
autres comme Tu les aimes ! 
- Avec toi Bernadette, prions pour 
les laïcs ! 

5° STATION : Simon de Cyrène Simon de Cyrène   
aide Jésus à porter sa croixaide Jésus à porter sa croix  

  

1er lecteur : Contemplons Jésus sur le dur chemin de la 
Croix...Il est épuisé, anéanti... Simon de Cyrène est désigné pour 
L’aider. Peu à peu, le Cyrénéen en marchant à la suite de ce 
condamné découvre que L’assister est une Grâce. 
  
  
2e lecteur : 
Sainte Bernadette, par sa vocation de fille de la Charité, a 
aimé et servi les pauvres et les malades. Elle conseillait aux 
jeunes sœurs : « Quand on soigne un malade… il faut se 
retirer avant de recevoir un remerciement… On est 
suffisamment récompensé par l’honneur de lui donner des 
soins. N’oublie pas de voir Notre Seigneur dans la 
personne du pauvre… plus le pauvre est dégoutant, plus il 
faut l’aimer… 
Il faut aimer sans mesure et 
se dévouer sans compter. » 
(page 171 tome 2 de 
Bernadette nous parle) 
 
  
3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide-moi à Te découvrir 
et à T’aimer dans la personne 
fragile ! 
- Avec toi Bernadette prions pour 
les pauvres et les malades ! 

5° STATION : Simon de Cyrène Simon de Cyrène   
aide Jésus à porter sa croixaide Jésus à porter sa croix  

  

1er lecteur : Contemplons Jésus sur le dur chemin de la 
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L’aider. Peu à peu, le Cyrénéen en marchant à la suite de ce 
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se dévouer sans compter. » 
(page 171 tome 2 de 
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3e lecteur : 
- Ô Jésus, aide-moi à Te découvrir 
et à T’aimer dans la personne 
fragile ! 
- Avec toi Bernadette prions pour 
les pauvres et les malades ! 



6° STATION :  
Véronique essuie le visage de JésusVéronique essuie le visage de Jésus  

  

1er lecteur : Dans cette station du chemin de Croix, où la 
Tradition nous rapporte le courageux geste de Sainte Véronique, 
contemplons aujourd'hui le visage de Jésus, sa Face couverte 
de sang, de crachat, de boue... 
  
  

2e lecteur : 
Ce qui s’est passé lors de la neuvième apparition peut nous 
aider à voir en Bernadette une disciple de la Passion de Jésus 
qui a compris le Cœur de Jésus humilié. En effet, la foule a 
vu Bernadette se courber vers la terre, recueillir un peu 
d’eau boueuse….finir par la boire et la mettre sur son visage. 
Tante Bernarde, horrifiée, passe prestement un mouchoir sur 
cette figure barbouillée de terre… 
Moquée de tous, on lui dira « Sais-tu qu’on te crois folle de 
faire des choses pareilles ? ». 

A cela Bernadette se contente de 
répéter : « la demoiselle me l’a 
demandé pour les pécheurs » 
(page 79-80 tome 1 de 
Bernadette nous parle) 
  
  

3e lecteur : 
- Ô Jésus, je voudrais consoler ton 
Cœur ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
pécheurs ! 

6° STATION :  
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Tradition nous rapporte le courageux geste de Sainte Véronique, 
contemplons aujourd'hui le visage de Jésus, sa Face couverte 
de sang, de crachat, de boue... 
  
  

2e lecteur : 
Ce qui s’est passé lors de la neuvième apparition peut nous 
aider à voir en Bernadette une disciple de la Passion de Jésus 
qui a compris le Cœur de Jésus humilié. En effet, la foule a 
vu Bernadette se courber vers la terre, recueillir un peu 
d’eau boueuse….finir par la boire et la mettre sur son visage. 
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A cela Bernadette se contente de 
répéter : « la demoiselle me l’a 
demandé pour les pécheurs » 
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Bernadette nous parle) 
  
  

3e lecteur : 
- Ô Jésus, je voudrais consoler ton 
Cœur ! 
- Avec toi Bernadette prions pour les 
pécheurs ! 

7° STATION : 
Jésus tombe pour la deuxième foisJésus tombe pour la deuxième fois  

  

1er lecteur : Les Evangiles s’ouvrent sur un appel à la 
conversion. Jésus par la suite, ne s’est pas contenté de proposer le 
chemin de pénitence mais il l’a vécu intensément. Lors de cette 
nouvelle chute, le Cœur de Notre Seigneur offre son épuisement 
et sa vie en sacrifice pour notre conversion. 
  
  

2e lecteur : 
Ste Bernadette a entendu la Vierge Marie rappeler l’Evangile 
en répétant : « Pénitence, Pénitence, Pénitence »… Elle a 
répondu à cet appel. Au directeur de l’école supérieure de 
Lourdes qui l’interrogeait sur les curieux gestes d’embrasser 
la terre, boire de l’eau boueuse, manger de l’herbe amère… 
elle répond : « La vision me l’a commandé en pénitence, 
pour moi d'abord, pour les autres ensuite. » 
Bernadette, qui conclut parfois le 
« je vous salue Marie » par 
« priez pour moi pauvre 
pécheresse », sait qu’elle a 
besoin de se convertir elle aussi. 
(page 93 tome 1 de 
Bernadette nous parle) 
  
  

3e lecteur : 
- Ô Jésus aide-moi à faire des petites 
pénitences pour me convertir ! 
- Avec toi Bernadette, prions pour 
ceux qui ne connaissent pas Dieu !  
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