
l’humilie pour lui éviter tout orgueil du fait des très grandes grâces qu’il a reçues (2 Co 12, 7). Le 
Cœur de Jésus veut révéler à notre Mère ses faiblesses afin que sa vie spirituelle et sa mission de  
Mère éducatrice soit fondée dans  l’humilité,  la confiance,  l’esprit d’enfance,  l’abandon.  Jésus veut 
aussi en ce temps pascal 2026 nous obtenir la même grâce. Le laisserons-nous agir comme notre 
Mère et notre Fondateur L’ont laissé agir dans leur âme ?

Ces deux consignes spirituelles de notre Mère, inspirées par le Cœur de Jésus, nous appellent à  
appeler la Vierge Marie, que nous aimons prier sous le vocable de Notre-Dame des Neiges. Elle est  
une Mère attentionnée, aimante, miséricordieuse, éducatrice et elle nous apprendra à aimer comme 
Jésus. Soyons enthousiastes comme l’était notre Fondateur : nous pouvons aimer comme Jésus  !  

Ne cessons pas en ce temps pascal de remercier profondément Notre-Seigneur qui a dit, un Jeudi 
Saint à sainte Angèle de Foligno : « ce n’est pas pour rire que Je t’ai aimée. »

Nos Père et Mère ont accueilli avec grande humilité et confiance ces consignes spirituelles inspirées par le 
Cœur de Jésus. Accueillons-les avec autant d’humilité, de confiance et d’enthousiasme ! Ne nous replions 
pas sur nos faiblesses, ne nous décourageons pas de nos péchés, mais regardons Jésus qui nous aime 
passionnément, qui veut nous obtenir la grâce d’aimer comme Lui et qui nous invite à croire fermement à 
ces paroles données à Ste Faustine : « Jésus, j’ai confiance en Toi  ! »

Je  vous  assure  des  prières  et  de  l’affection  de 
Mère Hélène, de Père Joseph, et de nos frères et 
sœurs et je vous bénis affectueusement en vous 
remerciant beaucoup de vos prières et de votre 

générosité. Nous vous souhaitons un mois d’avril très fécond spirituellement.

Merci de ne pas vous lasser de prier et offrir pour que les travaux sur le Site de Notre-Dame des  
Neiges puissent reprendre. Gardons confiance en priant, aimant, souffrant, offrant et en gardant 
comme Jésus le silence, sauf lorsqu’il faut rétablir la vérité. Merci encore de votre soutien et de votre  
affection et avec vous nous prions et offrons pour l’appel qui aura lieu à Nîmes dans plusieurs mois.

Père Bernard

Merci de continuer à porter l’intention de la reprise des travaux sur le site Notre-Dame des Neiges ! Pour plus d’infos, 
rendez-vous sur sitendn.fmnd.org 
Pour nous aider, vous pouvez envoyer vos dons, en précisant : « don pour Site NDN », et en indiquant dans chaque cas si vous 
souhaitez un reçu fiscal (merci alors de nous communiquer votre adresse). 
- Par chèque à l’ordre de « Famille Missionnaire de Notre-Dame » à : FMND, 65 rue du Village – 07450 Saint-Pierre de Colombier 
- Par virement : nous contacter 
- Par carte bancaire : possibilité de don en ligne sur don.fmnd.org

NOUVELLES DU SITE NOTRE-DAME DES NEIGES

Puisse notre zèle missionnaire être décuplé 
en ce temps de grands troubles dans le 
monde. Témoignons de Jésus et de son 
évangile et ayons confiance en ce que Jésus a 
inspiré à Mère Marie-Augusta : « Il faut des 
centaines de mécréants pour pervertir une 
population ; il suffit d’un apôtre véritable, d’un 
seul pour sauver le monde entier du naufrage. »

5eRUBRIQUE : ACTION
Relisons si nous le pouvons l’épître de Saint 
Paul aux Romains et nous y trouverons les 
fondements scripturaires des deux consignes 
spirituelles de Mère Marie-Augusta.
Enthousiasmons-nous plus particulièrement 
du chap. 8 : « Qui nous séparera de l’amour du 
Christ ? La détresse, l’angoisse, la persécution, la 
faim, le dénuement, le danger, le glaire ? … Mais 
en tout cela, nous sommes plus que vainqueurs 
par Celui qui nous a aimés… rien ne pourra nous 
séparer de l’amour de Dieu manifesté en Jésus-
Christ notre Seigneur. » (Rm 8, 35, 37, 39)

4eRUBRIQUE : FORMATION

Saint-Pierre de Colombier, le 1er avril 2026

APPELONS MARIE, NOTRE MÈRE. APPRENONS À AIMER !

Bien chers amis, bien chers jeunes amis,

Vivons bien le Triduum pascal avec nos Père et Mère, qui ont vécu leur pâque respectivement le  
dimanche de la Passion (2 avril 2006) et le Jeudi Saint (11 avril 1963), en suivant Jésus pas à pas dans sa  
douloureuse Passion. C’est pour chacun de nous qu’Il a accepté de mourir sur la Croix. Il nous a aimés  
jusque-là  ! Le Triduum ne s’arrêtera pas au tombeau où reposait le Corps de Jésus. Après avoir renouvelé  
les  promesses de notre baptême en la  Vigile  pascale,  nous célébrerons dans la  joie  et  l’allégresse la  
Résurrection de Jésus, fondement de la Foi chrétienne. Nous prierons pour les catéchumènes qui seront  
baptisés en ce Triduum pascal. Accueillons avec joie et amour ces nouveaux frères et sœurs en Jésus  !

Vous  avez  pris  connaissance  du  jugement  me  concernant  et  concernant  la  FMND,  le  24  mars 
dernier.  Je  vous  invite  à  lire  notre  déclaration et  celle  de  nos  avocats  sur  notre  site 
internet(fmnd.org).  Deux  excellents  articles,  publiés  le  25  mars,  vous  feront  aussi  découvrir  
comment s’est déroulé le jugement du 24 mars : sur le Salon beige et sur Tribune Chrétienne. Ne nous 
laissons  pas  abattre  par  ce  qui  a  pu  être  dit  dans  les  médias,  mais  vivons  intensément  notre 
Semaine Sainte en nous abandonnant dans la Foi, l’Espérance et la Charité à notre Père du Ciel  ; à 
Jésus, Marie et Joseph ; à l’Esprit-Saint ; aux Anges et aux Saints. Jésus, j’ai confiance en Toi  !

Préparons-nous à vivre de notre mieux le Triduum 
pascal, le sommet de notre Année liturgique (du 
Jeudi-Saint 2 avril au Dimanche de Pâques 5 avril). 
Le 12 avril, fêtons avec joie et confiance la divine 
Miséricorde en communion avec St Jean-Paul II et 
Ste Faustine. Découvrons les Saints de ce mois 
d’avril et demandons-leur la grâce de mieux 
appeler la Vierge Marie à notre aide et de lui 
demander de nous apprendre à aimer comme 
Jésus dans l’humilité et la joie.

2e RUBRIQUE : PRÉVISIONS
*Rubriques du carnet de cordée

Viens Esprit-Saint… Notre Père… Je vous salue Marie… Notre-Dame des Neiges, St Joseph, St Jean-
Paul II, Vén. Jérôme Lejeune, St Vincent Ferrier, Mère Carla-Elena, Bse Marie-Assunta, Ste Julie, St Stanislas, 
Ste Gemma, Ste Thérèse des Andes, Ste Lidwine, Mère Marie-Chrysanthe, St Damien, Ste Katéri, Bse Marie-
Gabrielle, St Georges, Ste Marie-Euphrasie, St Marc, St Rafael, Ste Zita, St Pierre Chanel, St Louis-Marie, Ste 
Gianna Molla, Ste Catherine de Sienne, Saints Patrons et saints Anges gardiens.

PRIÈRE D’INTRODUCTION

Dès le réveil, appelons Marie notre Mère et 
apprenons d’elle à aimer comme Jésus.

EFFORT Jn 15, 9-17. 
Notre Fondateur était enthousiaste devant le 
nouveau commandement de l’Amour donné 
par Jésus après l’institution de l’Eucharistie. 
Jésus ne nous a pas seulement réconciliés avec 
Son Père alors que nous étions pécheurs, Il 
nous donne son Amour pour aimer !

PAROLE DE DIEU

Examen de conscience : Ne nous replions pas 
sur nos faiblesses, ne nous décourageons pas 
de nos péchés, mais regardons Jésus !

1ère RUBRIQUE* : DISCIPLINE

Appelons Marie, notre Mère. 
Apprenons à aimer !

3eRUBRIQUE : CONSIGNE SPIRITUELLE



Mère Marie-Augusta dans sa 2e Consigne spirituelle nous dit :

« Nous chutons fréquemment ? Appelons la Mère de Jésus à notre secours  ; et Jésus y viendra aussi. Mais  
remplissons les conditions  : prière, pénitence. Abandonnons-nous, pour souffrir et pour jouir, à la confiance, à  
l’obéissance. Restons calmes, sans réticences. Jésus aime de cet amour qui rend les époux forts, humbles et  
vigilants. Laissons-nous faire, baisons sa croix. Nous subirons les attaques du démon  ; alors ne quittons pas  
Jésus de vue. Si nous sommes tristes, ouvrons notre âme à la confiance en notre Mère  ; regardons son image et,  
quand nous disons le rosaire, méditons le contenu de son Cœur, son trop plein d’amour qu’elle veut déverser  
dans l’âme de ses consacrés. Soyons doux, calmes, aimants pour le Cœur de Jésus meurtri par le péché du  
monde  ; nous n’en faisons plus partie puisque nous répondons à l’amour de Notre-Seigneur, mais il faut y rester  
pour la gloire du Père. Si Jésus semble nous délaisser dans la tentation, c’est pour nous montrer combien nous  
avons besoin de sa sollicitude. Aimons, prions, souffrons, pleurons, mais aimons encore toujours plus. Répétons-
nous sans cesse  : notre mission, c’est Apôtre de l’Amour. Conditions  : confiance, abandon total, obéissance  
absolue, détachement intégral, amour sans mesure. Mourons pour vivre, mes chers enfants. Partout portons  
Jésus  ; portons son Amour. »

Notre Fondateur commentait ainsi cette consigne spirituelle :

« Quelques jours après le retour de Lourdes, Mère Marie-Augusta comprenait, plus que jamais, que, 
dans notre faiblesse,  dans nos chutes,  nous devons appeler  la  Mère de Jésus à  notre secours, 
comme  on  appelle  aussi,  bien  sûr,  Jésus  lui-même.  Pour  vaincre,  il  faut  beaucoup  prier,  faire  
pénitence et s’abandonner, dans la confiance et dans l’obéissance, à la souffrance, comme aussi aux 
consolations du Sauveur. Dans la foi pure, il faut rester le plus possible calme et disponible, sans  
réticences.  Jésus  aime  tellement !  Il  aime  ses  épouses  comme  un  époux  qui,  dans  la 
profondeur de son amour, est exigeant, mais aussi humble et vigilant .  Il faut donc se confier 
vraiment à Lui et vénérer les preuves palpables de son amour, comme sa Croix et ses saintes Plaies.

Il faut que l’on se reconnaisse faible et pauvre d’amour authentique, car on est souvent ingrat. Il 
faut  s’exercer  à  dominer  les  tentations  par  le  regard  tourné  toujours  vers  Jésus.  Il  faut 
surmonter la souffrance, ressentie à cause de nos faiblesses, par une confiance très profonde en 
la Médiatrice de toutes grâces. Il faut bien se servir du Rosaire pour comprendre et méditer le 
contenu de son Cœur,  son trop-plein d’amour qu’elle  désire tant déverser dans l’âme des bien-
aimées de Jésus.

C’est ainsi que, malgré les chutes,  on peut garder la douceur, le calme, l’amour du Cœur de Jésus 
meurtri  par les innombrables péchés du monde.  C’est  ainsi  que,  malgré notre faiblesse,  nous 
pouvons travailler, dès cette terre, et ensuite du Ciel, au salut des âmes. Parfois Jésus permet une 
chute, mais c’est pour rappeler que, sans Lui, on ne peut rien ( Jn 15, 5) et qu’Il est toujours plein 
de sollicitude pour nous.

Donc  aimons,  prions,  souffrons,  pleurons,  mais  aimons  encore  plus.  C’est  ainsi  que  nous 
deviendrons  apôtres  de  l’Amour,  dans  la  confiance,  l’abandon  total,  l’obéissance  absolue,  le 
détachement intégral, l’amour sans mesure ! C’est ainsi qu’on meurt à soi et qu’on obtient la Vie éternelle. 
C’est ainsi qu’on porte Jésus, qu’on porte en tout et à tous son amour. »

Mère Marie-Augusta, dans sa 3e consigne spirituelle, nous dit :

« Apprenons à aimer, à pâtir, à souffrir. Ne résistons jamais aux demandes de Jésus  : son Cœur veut se servir  
même de nos faiblesses pour donner la vie à d’autres âmes.  Jésus a tout droit sur nous. Redisons-Lui notre  
amour  : même s’il nous arrive de tomber, Il veut faire de notre misère un instrument de son Amour. S’Il nous  
montrait toutes les mauvaises inclinations de notre cœur, nous verrions clairement que nous ne pourrions tenir  

APPRENONS À AIMER

APPELONS MARIE, NOTRE MÈRE s’Il  nous abandonnait un seul instant. Nous avons besoin d’aide et de soutien  ;  nous avons besoin d’être  
confiants, ouverts et abandonnés. Jésus nous sollicite pour l’avenir des âmes. Rendons-nous et nous serons  
heureux. Mourons à nous-mêmes et vivons en Jésus. Ouvrons-nous. Demandons pardon dix fois par jour  s’il le  
faut pour ne rien garder sur notre cœur qui est à Notre-Seigneur  : Il ne peut souffrir l’impureté. La sainteté de  
Dieu est offensée  ; nous devons réparer. Courage, abandon, amour. »

Notre Fondateur commentait ainsi cette 3e consigne spirituelle :

« Le Cœur de Jésus aussi, selon la confidente de Cum clamore valido est ‘ce Cœur trop plein d’amour  
qui le consume et qui brûle de se déverser à flots dans les âmes .’ Pour que Mère Marie-Augusta soit 
totalement à Jésus, il faut encore qu’elle apprenne davantage à aimer, à pâtir, à souffrir comme  
Jésus dans sa mission, avec Jésus dans sa rédemption. Il faut qu’elle soit toujours prête à accepter 
ce qui est difficile, dur, mortifiant pour elle, sans jamais se refuser. Il faut qu’elle apprenne encore à  
lutter  contre  toutes  les  faiblesses  du  cœur  humain  pour  devenir  l’éducatrice  la  plus  parfaite  
possible  des  cœurs  et  ainsi  vivifier  des  âmes.  Il  ne  faut  pas  qu’elle  se  décourage  devant  ses 
faiblesses,  car  Dieu  se  complaît  à  se  servir  des  instruments  misérables  pour  en  faire  les  
instruments de son amour miséricordieux.

Notre Mère connaissait Un appel à l’Amour, ce livre préfacé par le Cardinal Pacelli en 1938, sur la vie de Sœur  
Josefa Menendez. Elle pouvait lire (page 285 ou 254, selon les éditions)  : ‘Puisque mon Cœur veut se servir de vils  
instruments pour faire l’Œuvre la plus grande de son Amour  : voici ce que tu feras… Bien approfondir le rien de  
mes instruments. Te confier entièrement à la miséricorde de mon Cœur et promettre du fond de l’âme de ne  
jamais résister à mes demandes si crucifiantes qu’elles paraissent.’ Elle a de plus en plus de clartés sur les  
mauvaises inclinations de son cœur de chair. Mais, en même temps, Jésus lui donne aussi de plus en plus  
la grâce de la pénétration de son Cœur qui veille incessamment sur ceux qui se confient à Lui, avec une 
conscience très claire et très humble de leurs impuissances sans Lui.  Son cœur doit être confiant, ouvert,  
abandonné à son bon plaisir. Ainsi elle aura toujours l’aide et le soutien de son Bien-Aimé. Elle comprend aussi  
que, pour que son âme soit bien purifiée, elle ne devra pas hésiter à être très ouverte avec moi et à bien  
m’avouer ses faiblesses et sans attendre. Ainsi elle sera aussi sans cesse pardonnée, blanchie dans le Sang de  
l’Agneau divin. »

Les commentaires de notre Fondateur révèlent que ces premières consignes s’adressent d’abord à 
Mère Marie-Augusta dans les premiers mois de sa mission de Mère d’apôtres de l’Amour. Jésus veut 
l’éduquer en l’éclairant sur ses faiblesses afin que, par Sa Grâce, elle développe les vertus opposées 
afin de devenir la Mère éducatrice des enfants spirituels que Jésus lui confie. Elle fait, en quelque  
sorte, l’expérience de saint Paul : « Ma grâce te suffit, car ma puissance s’accomplit dans la faiblesse. » 
(2 Co 12, 9).  En ce temps pascal 2026, après avoir vécu le Grand Triduum, appelons, nous aussi, 
Notre-Dame des Neiges pour que nous ne nous découragions pas à cause de nos faiblesses et de 
nos péchés ! Comprenons qu’il est très important d’obtenir de l’Esprit-Saint l’illumination de notre 
conscience.  Nous sommes tous pécheurs, nous avons tous besoin de la Miséricorde divine (Rm 
3,23) !

Notre Fondateur n’est pas « volontariste », même s’il utilise plusieurs fois l’expression « il faut ». Il sait 
et il nous l’a dit très souvent que sans Jésus, nous ne pouvons rien faire ( Jn 15, 5). Saint Ignace de 
Loyola disait que nous devions « prier comme si tout dépendait de Dieu  et  agir comme si tout  
dépendait de nous. » Sans Jésus et sa Grâce, c’est évident, nous ne pouvons rien faire en vue du 
Salut, mais avec Jésus et sa Grâce, nous pouvons agir en vue de la sainteté, dans le monde et l’Église, 
en aimant comme Jésus. Quelles perspectives merveilleuses nous apportent ces deux consignes 
spirituelles  de Mère Marie-Augusta,  enracinées dans l’Écriture Sainte et  la  Tradition !  Saint  Paul, 
avant d’affirmer que la Puissance de Jésus se déploie dans notre faiblesse, parle d’une épreuve qui 

LES CONSIGNES DANS NOS VIES EN CE TEMPS PASCAL


