
Dames 

à l’école des Saintes

Les Vertus 
dépoussiérées

Pauses Mamans
2026-2027

            A la Roche sur Yon de 9h30 à 15h
      Inscription : www.fmnd.org 06 60 59 58 88

La Fidélité
avec Ste Rita 

Travailler au règne du Christ
avec Ste Edith Stein

Les vertus de la vie quotidienne
avec Ste Conchita Cabrera

Mardi 6 octobre 
Mardi 9 février

Mardi 4 mai

http://www.fmnd.org/


Programme de la journée 

9h30 : Accueil 
9h45: Enseignement à l’école des Vertus
   - 6 octobre : Les vertus de la vie quotidienne avec Ste Conchita Cabrera

   -9 février : La Fidélité avec Ste Rita
   -4 mai : Travailler au règne du Christ avec Ste Edith Stein

11h15 : Adoration / confession

12h00 : Messe  

13h00 : Pique-nique (tiré du sac)
14h00 : Office du milieu du jour -  chapelet 
15h00 : fin 

Une garderie pour les bébés. 
Merci de bien vous inscrire 

Prévoir un pique-nique ainsi que le nécessaire pour vos enfants 

Famille Missionnaire de Notre Dame
138 bd d’Italie

85000 La Roche sur Yon
laroche@fmnd.org    06 60 59 58 88

Inscriptions et informations complémentaires : 

Inscription : 
www.fmnd.org

mailto:laroche@fmnd.org
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