
4 octobre : St François d’Assise : l’identification à Jésus et 

zèle missionnaire. Nos contemporains sont plus sensibles 

aux témoins qu’aux maîtres. 

Prière du Matin de Saint François d'Assise : 

« Seigneur, dans le silence de ce jour naissant, je viens vous demander la paix, la sagesse 

et la force. Je veux regarder aujourd'hui le monde avec des yeux remplis d'amour ; être 

patient, compréhensif, doux et sage ; voir vos enfants au-delà des apparences, comme vous 

les voyez vous-même, et ainsi, ne voir que le bien en chacun. Fermez mes oreilles à toute 

calomnie, gardez ma langue de toute malveillance et que seules les pensées qui bénissent 

demeurent en mon esprit. Que je sois si bienveillant et si joyeux que tous ceux qui 

m'approchent sentent votre puissance et votre présence. Revêtez

Seigneur, et qu'au long du jour je vous révèle. Ainsi soit-il. » 

Laudes : Avec Saint François, parfaitement identifié à Jésus crucifié, prions pour le 

renouveau missionnaire de l’Eglise :  

- Avec l’aide de Saint François qui a épousé Dame Pauvreté que les consacrés soient plus 
fidèles à leur vœu de pauvreté afin qu’en ce mois extraordinaire de la mission leur exemple 
inspire les responsables politiques pour que la Création soit davantage respectée et que l’on 
cesse de gaspiller. 

- Saint François a conquis de nombreux baptisés à se donner totalement à Jésus, pauvre, 
chaste et obéissant. Qu’aujourd’hui il aide de nombreux jeunes  à se donner totalement à 
Jésus et à avoir un grand zèle missionnaire pour le salut des âmes. 

- Saint François a été conquis par Jésus crucifié. Que nous nous attachions plus 
profondément à Jésus, et que nous comprenions tous que nous ne pouvons pas trouver le 
vrai bonheur en-dehors de Lui. Que par notre  rayonnement nous suscitions la 
transformation des cœurs. 

- Assise est devenue la ville symbole de la paix. Que les grands rassemblements inter 
religieux qui se sont déroulés autour de la tombe de Saint François permettent un vrai 
dialogue entre tous les croyants et que nos efforts missionnaires obtiennent au monde le don 
de la paix. 

Un point concret pour ce jour : Aujourd’hui prenons la résolution, avec l’aide de St 
François, de passer notre journée avec le sourire, reflet la joie de Dieu, malgré les 
difficultés que nous pourrons rencontrer. 

Vêpres : Avec Saint François qui a trouvé la vraie joie dans les Béatitudes, prions 

Jésus qui appelle les hommes au Bonheur éternel. 
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- Saint François a fait découvrir à ses disciples la vraie joie de l’Évangile. Qu’en ce mois 
extraordinaire de la mission les consacrés et tous les chrétiens soient témoins de cette vraie 
joie et la rayonnent au quotidien. 

- Saint François savait s’émerveiller devant la beauté de la Création. Qu’il nous aide à 
mieux comprendre pourquoi Dieu nous a créés. Que nous sachi
côtoyons que nous sommes sur cette terre pour louer Dieu, le servir, l’adorer et l’aimer et 
par là sauver les âmes. 

- Saint François prêchait avez zèle pour conquérir les âmes à Jésus. Qu’il aide tous les 
missionnaires à brûler davantage de zèle pour faire connaître Jésus et son Évangile.

- Notre monde a plus besoin de témoins que de beaux discours. Que beaucoup de jeunes 
soient conquis par la sainteté de Saint François et se décident à l’imiter pour être les 
témoins enthousiastes de Jésus. 

- Par l’intercession de St François, demandons au Seigneur de libérer de nombreuses âmes 
du Purgatoire et d’accorder des grâces de conversion à beaucoup d’agonisants esclaves des 
liens du péché. 

Chapelet

En ce mois extraordinaire de la mission voulu par notre Pape François nous méditerons les 

mystères douloureux de notre chapelet avec la prière de Saint François d’Assise. Par 

l’intercession de la Vierge Marie nous porterons au Seigneur, Foyer d’amour, toutes les 

intentions de la prière de Saint François afin que nous brûlions de charité.

1- L’agonie 
Seigneur, Foyer d’Amour …. Là où se trouve la haine, Que nous annoncions l'amour.

2- La flagellation 

Seigneur, Foyer d’Amour… Là où se trouve l'offense, Que nous apportions le pardon.

3- Le couronnement d’épines 
Seigneur, Foyer d’Amour … Là où se trouve l'erreur, Que nous
se trouve le doute, Que nous réveillions la foi.

4- Le portement de la Croix 
Seigneur, Foyer d’Amour… Là où se trouve la discorde, Que nous bâtissions la paix.
se trouve la tristesse, Que nous suscitions la joie.

5- La mort de Jésus sur la Croix 

Seigneur, Foyer d’Amour… Là où se trouve la détresse, Que nous ranimions l'espérance.
Là où se trouvent les ténèbres, Que nous répandions la lumière.
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